Le Groupe de recherches interdisciplinaires InterGestes (UMR 6266 CNRS IDEES) vous invite
a la deuxiéme séance de son webinaire Dialogues scientifiques 2025-2026.

Séance du Jeudi 22 janvier, a 17h00,
L’autocare comme geste transhumaniste : le prisme des agents conversationnels

Par Maude Bonenfant
Professeure titulaire au Département de communication sociale et publique de I’'Université du Québec a Montréal (UQAM) et
docteure en études sémiotiques.
Titulaire de la Chaire de recherche du Canada en jeu, technologies et sociéte,
Codirectrice du Laboratoire de recherche en médias socionumériques et ludification
Directrice du groupe de recherche Homo Ludens sur le jeu et la communication.

Pour participer, il suffit de cliquer sur le lien ci-sessous :
https://meet.jit.si/Intergestes2026Bonenfant

Feuille de route
1. La geste transhumaniste : 1’idéologie transhumaniste comme cadre référentiel — ou« I’histoire du monde » que
nous racontent les transhumanistes de la Sillicon Valley
a. Définition de I’idéologie transhumaniste a travers quatre topos (Caccamo et Bonenfant, 2021),
b. Point de focalisation sur le prétendu caractére apolitique du transhumanisme,
c. Mise a jour de I’argument de I’imperfection de I’humain : relations interpersonnelles compliquées,
douloureuses, voire impossibles a concevoir sans
le support ou méme le remplacement par la machine.
2. Le geste transhumaniste : interaction quotidienne avec les technologies d’intelligence
artificielle — le cas des agents conversationnels
a. Etude sur un corpus de 140 agents conversationnels a partir de leur matériel
promotionnel (sites web, vidéos, slogans, etc.),
b. Argument marketing du soin vers soi et injonction au bien-étre : devoir de faire
usage de la technologie pour devenir meilleur et éliminer les frustrations et les
blessures inhérentes aux rapports humains en interagissant plutot avec des
machines,
c. Présentations de divers exemples.
3. L’autocare comme geste transhumaniste
a. Définition de 1’autocare (Dula, 2015,)
b. Agents conversationnels comme technologies du soin vers soi : rapport
tautologique de I’individu a lui-méme (jusqu’aux bases de données
d’entrainement),
c. Effets de ces objets sur lien social : hyperindividualisme, atomisation, perte de
reperes symboliques communs... (Bauman, Freitag, Lipovetsky, Stiegler),
d. Production et diffusion du discours transhumaniste a travers ces objets (lecture
sociosémiotique).
4. Ouverture : Critique foucaldienne de I’autocare promue par les agents
conversationnels :
a. Critique de Foucault : « mettre en crise » les régimes de vérité,
b. Confrontation du souci de soi stoicien a I’autocare transhumaniste par les
concepts de : i. Politique : définition du « care » (Gilligan, 1982 ; Laugier et Paperman 2005) et rapports de
pouvoir pour définir un vivre ensemble ; ii. Ethique : role de la réflexivité et de la morale dans le rapport éthique
aux autres ; iii. Commun : penser un vivre ensemble a I’aune de « I’indisponibilité¢ du monde » (Rosa. 2016) —
la résonance comme résistance a 1’¢limination de 1’altérité promue par les agents conversationnels tels que
produits par lageste et le geste transhumanistes.
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